
B a y  o f  F u n d y  L o b s t e r  D i p $21

F r i e d  C a u l i f l o w e r  B i t e s  w i t h
B u f f a l o  P a r m e s a n  S a u c e

$15

A p p e t i z e r s

FEATURE MENU

GF VGV

E n t r é e s

D e s s e r t s

S i d e  U p g r a d e s

D o u b l e  C h o c o l a t e  B r o w n i e  ( G F ) $8

B a y s i d e  C h e e s e c a k e $8

P e a n u t  B u t t e r  P i e $8
M a p l e  P e c a n
A t l a n t i c  S a l m o n

$26

H o t  C h i c k e n  S a n d w i c h $22

S c h n i t z e l  S a n d w i c h $20

Chili $4

Cup of Seafood Chowder $6
Acadian Fricot $4

Caesar Salad $4
Demoiselle Salad $4
Greek Quinoa Salad $5

Onion Rings $4
Sweet Potato Fries $4
Poutine $6

Served with choice of plank-cut fries,
soup of the day, or upgrade your side.



Caesar Salad
�� �*�( ���$�)� ���'� �/�/�0��� �v���#�*�0�.� �Š�( ���� � �����-�*�0�/�*�)�.�v
���-�$�.�+���� �����*�)�v���+���-�( � �.���)�v�����-� ���( �4���"���-�'�$��
�� �-� �.�.�$�)�"�u
�� �� �� ���"�-�$�'�'� �� ���*�-�����-�$�.�+�4�����#�$���&� �)���¦�G
���� �� ���"�-�$�'�'� �� ���.���'�( �*�)���¦�@�?

$15

Greek Quinoa Salad (GF) (V)
�� �-�$���*�'�*�0�-���,�0�$�)�*�������)�� ���� ���� �4���� �*�&�����#�*�4
�/�*�+�+� �� ���2�$�/�#���( ���-�$�)���/� �� ���*�'�$�1� �.�v�����0���0�( �� � �-�v
���#� �-�-�4���/�*�( ���/�*� �.�v���+� �+�+� �-�.�v���-� �� ���*�)�$�*�)�v
���-�0�( �� �'� �� ���!� �/���v�����)�� ���#�*�0�.� �Š�( ���� � ���'� �( �*�)
�*�'�$�1� ���1�$�)���$�"�-� �/�/� �u

$16

Acadian Fricot
�� �)�*�/�#� �-���'�*�����'�����'���.�.�$�����2�$�/�#���-�*���.�/� ��
���#�$���&� �)�v�������-�-�*�/�.�v���*�)�$�*�)�.�v�����)�� ����� �'� �-�4���$�)
�����!�'���1�*�0�-�!�0�'���� �-�*�/�#���.� �-�1� �� ���2�$�/�#����
�#�*�( � �( ���� � ���� �0�( �+�'�$�)�"�u

$15

Fries
�� �'���)�&�Š���0�/�����)�� ���� � � �-���� ���/�/� �-� �� �u

$9

Onion Rings
�� �-�$�.�+�4���#�*�/���� �-� ���� � �� ���-�$�)�"�.���2�$�/�#���.�$�� � 
�.���0��� �u

$11

Mozza Sticks
�� �*�0�� �'� ���� �-� ���� � �� �����)�� ���!�-�$� �� ���( �*�5�5���-� �'�'���u

$13

Poutine
�� �'���)�&�Š���0�/���!�-�$� �.���/�*�+�+� �� ���2�$�/�#�����0�-��
���#� � �.� �����)�� ���+�*�0�/�$�)� ���.���0��� �u

$15

The Rocks Poutine 
�� �'�'���/�#� ���!�'���1�*�0�-�.���*�!���*�0�-���-� �"�0�'���-���+�*�0�/�$�)� 
�/�*�+�+� �� ���2�$�/�#�����-�$�.�+�4�����#�$���&� �)�����)�� ���� �����*�)�u

$19

Seafood Poutine 
�� �'���)�&�Š���0�/���!�-�$� �.�����)�� �����#� � �.� �����0�-�� �.
�/�*�+�+� �� ���2�$�/�#���*�0�-�����2���-�� �Š�2�$�)�)�$�)�"
�.� ���!�*�*�� �����#�*�2�� � �-�u

$21

$15Demoiselle Salad (V)
�� ���-�� � �)���"�-� � �)�.�v���-� �� ���*�)�$�*�)�v���/�*�( ���/�*�v
�����-�-�*�/�v�����0���0�( �� � �-�v�����)�� �����-���)�� � �-�-�$� �.�u
�� �� �� ���"�-�$�'�'� �� ���*�-�����-�$�.�+�4�����#�$���&� �)���¦�G
���� �� ���"�-�$�'�'� �� ���.���'�( �*�)���¦�@�?

$19Bay of Fundy Seafood
Chowder 
�
�*�����'���.�����'�'�*�+�.�v���.�#�-�$�( �+�v���#���� �� �*���&�v
�1� �"� �/���� �'� �.�����)�� ���#� ���1�4�����-� ���( �u����� �-�1� ��
�2�$�/�#�������#�*�( � �( ���� � ���� �$�.���0�$�/�u���� ���/�-�0� ���/���.�/� 
�*�!���� � �2���� �-�0�)�.�2�$���&�u

$16Albert County Chili (GF)
���'�*�2�����*�*�&� �� ���� � � �!�����)�� ���+�*�-�&�v���*�)�$�*�)�.�v
�+� �+�+� �-�.�v���( �0�.�#�-�*�*�( �.�v�����)�� ���� � ���)�.�u
���*�+�+� �� ���2�$�/�#���.�#�-� �� �� � �� �����#� � �.� �����)��
�.� �-�1� �� ���2�$�/�#�������#�*�( � �( ���� � ���� �$�.���0�$�/�u

�)�¬�¤�©���a�¬�•�™���Z�¬�¤�Å�‚�ä�é�Ù�™

T o  B e g i n

GF �$�¾�é�ä�™�Å���#�Ù�¬�™�Å�•�¾�û �q�™�¤�‚�ÅVG�q�™�¤�™�ä�‚�Ù�¬�‚�ÅV

P o u t i n e s  a n d  T h i n g s

$13

W r a p  I t  U p

�� �1���$�'���� �'� ���*�)���2�#�$�/� ���*�-���2�#�*�'� ���2�#� ���/���2�-���+�.�u

Tuna Salad
Chicken Caesar
BLT

Falafel (VG)
Veggie (V)



��� �-�1� �����2�$�/�#���+�'���)�&�Š���0�/���!�-�$� �.�v���.�*�0�+���*�!���/�#� 
�����4�v���*�-���0�+�"�-����� ���4�*�0�-���.�$��� 

O f  L a n d  a n d  S e a

�� � �����-� ���+�-�*�0�����/�*���+�-�*�1�$��� ����� � �!���!�-�*�( �����#� ���� �*�0�)�/�-�4
�� �0�/���#� �-���$�)�����0�.�.� �3���� �� �����)�����!�-� �.�#�����0�)�.���!�-�*�( ���� �'�$�1� �-�•�.

�� � �-�( ���)���� ���&� �-�4���$�)���	 �$�'�'�.���*�-�*�0�"�#���� ��

S i d e  U p g r a d e s
Onion Rings $4
Sweet Potato Fries $4
Chili $4

Cup of Seafood Chowder $6
Acadian Fricot $4

Caesar Salad $4
Demoiselle Salad $4
Greek Quinoa Salad $5
Poutine $6

V
GF

VG

Chicken Tenders
���$�1� �����-�$�.�+�4���!�-�$� �� ���/� �)�� � �-�.�����)�� �����#�*�$��� ���*�!
�.���0��� �u

$15

Hot Dog
�� �'���.�.�$�������'�'�Š�� � � �!���2�$� �)� �-

$12

The Good Brig's Burger
�� ���/�/� �-� �� ���#���� �� �*���&�v�����#� �� �� ���-�����#� � �.� �v
�'� �/�/�0��� �v���/�*�( ���/�*�v�����)�� ���/���-�/���-���.���0��� �u

$17

Hamburger
�� � � �!���+���/�/�4�v���'� �/�/�0��� �v���/�*�( ���/�*�����)�� ���-� ��
�*�)�$�*�)�u

$17

Cheeseburger
�� � � �!���+���/�/�4�v���'� �/�/�0��� �v���/�*�( ���/�*�v���-� �� ���*�)�$�*�)
���)�� �����#� �� �� ���-�����#� � �.� �u

$18

Spicy Black Bean Veggie Burger (V)
��� �"� �/���-�$���)���+���/�/�4���/�*�+�+� �� ���2�$�/�#���/�5���/�5�$�&�$�v
�'� �/�/�0��� �v���/�*�( ���/�*�v�����)�� ���-� �� ���*�)�$�*�)�u

$18

The Bennett Burger
�� �-�$�'�'� �� �����#�$���&� �)�v�����2�$�.�.�����#� � �.� �v���'� �/�/�0��� �v
�/�*�( ���/�*�v�����)�� ���-� �� ���*�)�$�*�)�v���/�*�+�+� �� ���2�$�/�#
�#�*�0�.� �Š�( ���� � ���� �� �� ���.���0��� �u

$20

Bacon Cheeseburger
�� � � �!���+���/�/�4�v���'� �/�/�0��� �v���/�*�( ���/�*�v���-� ��
�*�)�$�*�)�v�����#� �� �� ���-�����#� � �.� �v�����)�� ���� �����*�)�u

$21

�� � � �!���+���/�/�4�v���"���-�'�$�������)�� ���*�)�$�*�)���%���( �v�����2�$�.�.
���#� � �.� �v���'� �/�/�0��� �v���/�*�( ���/�*�v���-� �� ���*�)�$�*�)�v�����)��
�� �����*�)�u

The Tidal Bay Burger $21

�� ���4���*�!�����0�)�� �4���'�*�� �.�/� �-�v���$��� �� � �-�"���'� �/�/�0��� �v���'� �( �*�)�����$�*�'�$�u

Lobster Croissant $30

The High Tide Burger
�� �#� ���� �$�"���*�)� �z���� ���� �*�0�� �'� �Š�.�/�����&���/�*�+�+� �� ���2�$�/�#
�.���0�/� � �� ���*�)�$�*�)�.�����)�� ���( �0�.�#�-�*�*�( �.�v���'� �/�/�0��� �v
�/�*�( ���/�*�v�����2�$�.�.�����)�� �����#� �� �� ���-�����#� � �.� �v�����)��
�*�0�-���#�*�0�.� �Š�( ���� � ���� �� �� ���.���0��� �u

$25

Fish and Chips
�� � � �-���� ���/�/� �-� �� ���#���� �� �*���&�v���+�'���)�&�Š���0�/
�!�-�$� �.�v���/���-�/���-���.���0��� �v�����)�� �����*�'� �.�'���2�u

���#�-� � ���� �$� ��� �. $22�� �2�*���� �$� ��� �. $19�� �)� ���� �$� ��� $16

P a s t a s

$24Chicken Carbonara
��� �/�/�0�����$�)� ���/�*�.�.� �� ���2�$�/�#���-�*���.�/� �� ���.� ���.�*�)� ��
���#�$���&� �)�v���( �0�.�#�-�*�*�( �v���� �����*�)�v�����)�� ���"���-�'�$���v���$�)
�*�0�-���
�*�� � �.�/�*�)� �����-� ���( ���.���0��� �u
��� �-�1� �� ���2�$�/�#���"�-�$�'�'� �� ���!�*���������$���u
�� �����)�*�*�� �'� �.�����1���$�'���� �'� ���0�+�*�)���-� �,�0� �.�/�w���¦�B

$32Seafood Fettuccine
�� � �)�/�'�4���.���0�/� � �� ���'�*�����'���'�*�� �.�/� �-�v���.�����'�'�*�+�.�v
�.�#�-�$�( �+�v���*�)�$�*�)�.�v�����)�� ���+� �+�+� �-�.���$�)���*�0�-
�
�*�� � �.�/�*�)� ���� �*�.� ���.���0��� �u��
��� �-�1� �� ���2�$�/�#���"�-�$�'�'� �� ���!�*���������$���u
�� �����)�*�*�� �'� �.�����1���$�'���� �'� ���0�+�*�)���-� �,�0� �.�/�w���¦�B

$18Arthur’s Homestyle Lasagna
�� �$���#���.���0��� ���2�$�/�#���� �*�0�)�/�-�4���� �0�/���#� �-���� � � �!�v
�( �0�.�#�-�*�*�( �.�v���*�)�$�*�)�.�v�����)�� ���+� �+�+� �-�.�u����� �)�� � �-
�)�*�*�� �'� �.�v�����#� �� �� ���-�����#� � �.� �.�v���.�( �*�&� �� ���"�*�0�� ���v
���)�� ���+���-�( � �.���)�u���� �1� �)���� ���&� �� �����)�� ���.� �-�1� �� ���2�$�/�#
�"�-�$�'�'� �� ���!�*���������$�������)�� ���� ��� �.���-���.���'���� �u


